LETTREDINFO DURAM

IRCEM

L'lrcem a commandé des masques en tissu pour ses clients salariés, par un particulier
employeur. Il N'y a aucune démarche a effectuer pour les recevoir. Des lors que vous avez cotisé
a I''rcem au 4eme trimestre 2019, vous recevrez un masque.

IPERIA |
Pour suivre des formations a distance, vous pouvez vous \
rapprocher de la plateforme téléphonique ou du site internet d'lpéria

pour connaitre leurs différents modules. lls proposent actuellement

une formation en ligne d'une heure sur les regles d’hygiene et de

sécurité sanitaire spéciale covid 19.

d

AJM@ o{ey (@ semaine
Fahricatian d'un pancawws sensaitiel

Matériel : Plaques de contreplaqué ou de carton épais, différents matériaux (plumes,
papier alu, papier ondulé, tissus comme le velours et la feutrine..., papier a bulles,
papier a poncer, moquette, mousse, cotons ...), colle.

Coller les différents matériaux sur les plaques. En remplacement des plaques, vous pouvez
également choisir d'utiliser des bacs et les remplir avec les différents matériaux que vous aurez
sélectionnés.

Installez les plaqgues ou les bacs en ligne et proposez aux enfants de marcher pieds nus sur ce
petit chemin sensoriel. Faites-les s'exprimer sur ce qu'ils ressentent (C'est doux, ¢a pique, cest
froid, C'est chaud....). Les enfants peuvent aussi toucher avec les mains.

Marcher pieds nus est tres bénéfique pour I'enfant. Sans chaussettes, ses pieds ne glissent pas,
il a confiance dans son corps et il recoit des informations sensorielles tres riches. Par la suite
vous pourrez changer les textures ou tracer un parcours plus complexe.

A




Chansen powy faire ba vonde

La vaiture de grand-pére

Tut,tut,tut, laissez passer la voiture de grand-pére
Tut,tut,tut, laissez passer la voiture toute cassée.
Elle a cassé ses 2 phares (x 2)

Ses deux phares
Mais pas son klaxon qui fait,

Tut,tut,tut, laissez passer la voiture de grand-pére
Tut,tut,tut, laissez passer la voiture toute cassée.
Elle a cassé son pare-brise (x 2)

Son pare-brise, ses 2 phares
Mais pas son klaxon qui fait,

Tut,tut,tut, laissez passer la voiture de grand-pére
Tut,tut,tut, laissez passer la voiture toute cassée.
Elle a cassé son volant (x 2)

Son volant, son pare-brise, ses deux phares
Mais pas son klaxon qui fait,

Tut,tut,tut, laissez passer la voiture de grand-pére
Tut,tut,tut, laissez passer la voiture toute cassée.

Le coin des pros

Fabricatian de pachettes aenaarielles
pav Patiicia

Matériel : 6 grammes d'Agar-Agar, 1 litre d'eau, colorant
alimentaire, sacs congélation, scotch, paillettes, petits sujets...

Pour fabriquer le gel, mettre 6 grammes d’Agar- Agar, 1 litre d'eau et du colorant
alimentaire dans une casserole. Faire bouillir le tout 5 minutes. Remplir les sacs de
gel et y ajouter des paillettes, petits sujets...Bien fermer les sacs. Il est préférable
de les fixer sur une table avec du scotch (voir photo ci joint) ou sur une fenétre
pour que les couleurs ressortent mieux avec la lumiere.

Le sac sensoriel est un sachet hermétique transparent rempli d'objets aux
différentes textures, couleurs et formes. L'enfant s'amuse ainsi a déplacer les
éléments en les faisant glisser du bout des doigts. Cette activité stimule la
motricité fine et le développement des sens et la curiosité des plus petits.
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